
Mensen ontmoeten en praten over wat er voor jou toe doet

Let’s Talk
Zoek je meer verdieping in je leven of heb je behoefte 
aan een goed gesprek? Zou je met elkaar muziek willen
maken of een workshop kunst willen volgen? 
 Bij Let’s Talk ontmoet je andere mensen waarmee je 
een praatje kunt maken of een spelletje kunt spelen. 
Je kunt vragen voorleggen die jij op het hart hebt. Ook 
wordt regelmatig een gastspreker uitgenodigd om over 
een onderwerp te vertellen.

Let’s Talk is vrij toegankelijk en iedereen kan meedoen. 
Aanmelden is verplicht. Meld je aan via de facebook 
pagina van KOFA Vlaardingen: 
https://www.facebook.com/KofaVlaardingen
of per email: herstelacademie@ggz-del�and.nl

Wanneer:
Dinsdag
13.00 tot 16.00 uur

Waar:
KOFA
Zomerstraat 41
3131 EW  Vlaardingen

Informatie:
Herstelacademie
06 23 94 06 78


