Procedure voor een Zorg Machtiging (ZM)

Melding burger bij Huisarts of GGZ waar men al in zorg is
Lokaal meldnummer (te vinden op website gemeente)
Of landelijk meldpunt zorgwekkend gedrag ( 0800 — 1205 )

(Melding is afhankelijk van situatie)
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dit niet doet of geen noodzaak ziet, mag er een in beroep
worden gegaan bij de rechter. Dit moet binnen 14 dagen na
melding.

* Zorgverlener die beroepsmatig zorg verleent aan

Die kan vervolgens melding betrokkene
doorzetten naar OvJ

* Zorgaanbieder van forensische zorg
 Politie
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Wat doet de Officier van justitie (OvJ)

© Hij wijst een geneesheer-directeur aan

 Hij geeft de geneesheer-directeur informatie over de patiént zoals:
zelfbindingsverklaring, eerdere machtigingen, politiegegevens en
justitiéle gegevens

© Hij geeft de persoonsgegevens aan de rechter

Eigen plan van aanpak

¢ Indien iemand een eigen plan van aanpak wil opstellen, moet dit binnen 3
dagen schriftelijk kenbaar worden gemaakt bij de GD

e De OvJ stopt dan tijdelijk de voorbereiding voor een ZM

¢ De GD zal binnen 2 dagen beslissen of er een eigen plan van aanpak kan
worden gemaakt. Dit kan in overleg met OvJ en indien wenselijk met de
patiént en de naasten

® Als er toestemming wordt verleent, dan heeft patiént hier 14 dagen voor.

e Hierbij kan een ervaringsdeskundige, pvp, familie of naasten ondersteunen

e Een crisisplan behorend bij een crisiskaart, kan hiervoor worden gebruikt
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Verzoek naar de rechter:
De Ovl besluit op basis van het dossier of hij een verzoek voor
een ZM indient bij de rechter.

Dit dient hij te doen binnen tenminste 4 weken na de start van
de procedure. Als de patiént een eigen plan van aanpak maakt, is
dit termijn 6 weken.

Wat staat er in het verzoek:

o Welke vormen van verplichte zorg volgens de GD en de OvJ
nodig zijn

© Bij een verplichte opname: waar wordt de patiént opgenomen

* Een onderbouwing waarom een ZM nodig is, waarom er geen
minder ingrijpende maatregelen zijn en waarom het ernstig
nadeel allen met verplichte zorg afgewend kan worden

® Het dossier van de GD: het zorgplan, eventueel eigen plan van
aanpak en een zorgkaart

Hoe lang duurt een ZM:

® De eerste duurt max. 6 maanden

* Daarna kan de OvJ weer een ZM aanvragen

© De rechter kan aansluitend een ZM afgeven voor max. 1 jaar

o Dit kan ieder jaar opnieuw, mits aan alle voorwaarden voor
een ZM is voldaan

© Na 5 aaneengesloten jaren, kan de rechter besluiten de ZM
steeds te verlengen met max. 2 jaar
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Wat doet de geneesheer-directeur (GD)

e Hij stelt de patiént (schriftelijk) op de hoogte
e Hij verwijst de patiént voor advies en bijstand naar de
patiéntvertrouwenspersoon (pvp)

e | Hij informeert de patiént dat hij (met hulp van naaste of een
ervaringsdeskundige) een zelfbindingsverklaring en een eigen plan van
aanpak kan opstellen waarmee eventueel een ZM kan worden voorkomen

e Hij wijst een onafhankelijke psychiater aan die een medische verklaring
opstelt (deze heeft min. 1 jaar geen zorg verleent aan patiént)

e Hij geeft de psychiater eventuele relevante gegevens
(zelfbindingsverklaring ed.)

* Hij wijst een zorgverantwoordelijke aan, die samen met de patiént (en de
vertegenwoordiger) een zorgplan opstelt

o Hij beslist (in overleg met de OwJ) of de patiént een eigen plan van aanpak
mag opstellen

e Hij stuurt het volledige dossier naar de OvJ

Indien er geen verzoek tot ZM wordt gedaan:

In dit geval kan de aanvrager of de melder binnen 14 dagen
schriftelijk en gemotiveerd aan de OvJ vragen het verzoek alsnog
in te dienen bij de rechter.

De OvJ is dan verplicht alsnog een verzoek in te dienen, mits er
uit de medische verklaring blijkt dat dit noodzakelijk is en de
aanvraag voldoende gemotiveerd is

De rechter bepaalt binnen 3 weken of hij een ZM verleend.
Daarvoor moet aan deze eisen zijn voldaan:

* Uit medische verklaring blijkt dat de patiént een psychische
stoornis heeft

e Deze veroorzaakt gedrag dat leidt tot ernstig nadeel voor de
patiént zelf, voor anderen personen en/of goederen

e Het ernstig nadeel kan alleen moet een verplichte zorg
worden weggenomen of verminderd, vrijwillige zorg is niet
(meer) mogelijk

e De verplichte zorg is doelmatig en zo min mogelijk ingrijpend,
de veiligheid van de patiént en van de zorgverleners is zo veel
mogelijk geborgd

Hiervoor dient een rechter de patiént, de vertegenwoordiger en
de advocaat te horen (als zij dat willen).

Hij kan ook anderen horen en getuigen en deskundigen
oproepen. Heeft de patiént zijn eigen wensen opgeschreven,
Dan moet de rechter hier rekening mee houden.

De patiént kan niet in hoger beroep gaan tegen een ZM.

Het kan zijn dat de rechter bepaalt dat een zorgplan moet
worden aangepast.




